Palline cocco
ricotta
e cacao

INGREDIENTI
per 8 persone

: Difficoltd: bassa
= Preparazione: 15 min
:= Note: 2 ore di riposo

. Cocco grattugiato 2509
- Zucchero semolato 150g
e Ricotta 250g

:PER GUARNIRE

‘e Cocco grattugiato e cacao

PREPARAZIONE

In una ciotola mescolare insieme il
cocco e lo zucchero.

Unite la ricotta e lavorare bene il
tutto fino ad avere un composto
ben amalgamato.




A questo punto, con I'aiuto di un cucchiaino, prelevate un po’ di impasto e
fate delle palline che andrete poi a rotolare in altro cocco grattugiato o nel
cacao.

Fate riposare in frigo almeno 2 ore.

10



